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Пояснительная записка 

 Рабочая программа по развитию детей   старшего дошкольного возраста компенсирующей 

направленности для детей с нарушением зрения разработана на основе: 

 -Адаптированной основной образовательной программой МБДОУ «Детский сад №18 

« Хрусталик» компенсирующего вида».  

-Примерная адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

детей с амблиопией и косоглазием. 

 Данная рабочая программа предназначена для работы с детьми  старшего и 

подготовительного дошкольного возраста групп компенсирующей направленности для детей 

с нарушением зрения. Программа составлена в соответствии с Законом Российской 

Федерации «Об образовании», соответствующими направлениями «Концепции дошкольного 

воспитания», «Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении», 

«Конвенцией о правах ребенка» и разработками отечественных ученых в области общей и 

специальной педагогики и психологии.  

 Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса старшей 

групп компенсирующей направленности для детей с нарушением зрения. Программа 

построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его 

всестороннее развитие, формирование духовных и общечеловеческих ценностей, а также 

способностей и компетенций.  

 Программа:  

 • соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие 

ребенка;  

 • сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости;  

 • соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности;  

 • обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются 

такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию 

дошкольников;  

 • строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями 

образовательных областей;  
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 • основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса;  

 • предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности 

взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования;  

 • предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах 

работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их 

деятельности является игра.  

 Слияние коррекционно-педагогического и лечебно-восстановительного процессов является 

особенностью, основным принципом работы специализированного образовательного 

учреждения. Это позволяет с одной стороны, быстрее добиваться лечебного эффекта в 

восстановлении зрительных функций, а с другой стороны обеспечивает полноценное 

развитие детей и их подготовку к обучению в школе. Все это помогает реализовывать 

принципы коррекционно-педагогического и образовательного процессов:  

 • учет общих, специфических, индивидуальных особенностей развития детей с нарушением 

зрения;  

 • комплексный подход к диагностике и коррекционной помощи детям с нарушением зрения;  

 • перераспределение учебного материала и изменение темпа его прохождения при 

соблюдении дидактических требований соответствия содержания обучения познавательным 

возможностям детей;  

 • дифференцированный подход к детям в зависимости от состояния их зрения и способов 

ориентации в познании окружающего мира;  

 • создание офтальмо- гигиенических условий в групповых комнатах и лечебных кабинетах и 

специального распорядка жизни, лечения, воспитания и обучения детей с учетом их 

интересов и потребностей.  

 Коррекционная работа включает время, отведенное на:  
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 - непосредственно образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) с 

квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

детей;  

 - образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных 

моментов;  

 - самостоятельную деятельность детей;  

 - взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья.  

 Основной формой организации коррекционной работы с детьми с нарушением зрения 

являются подгрупповая и индивидуальная образовательная деятельность, которую 

осуществляет учитель-дефектолог. Групповая работа проводится посредством 

интегрированной непосредственно образовательной деятельности с педагогом 

дополнительного образования, воспитателем и учителем–логопедом.  

 Организация образовательной деятельности в группах компенсирующей направленности 

строиться с учетом комплексно-тематического принципа построения образовательного 

процесса. При этом деятельность специалистов и воспитателей групп компенсирующей 

направленности осуществляется интегрировано.  

Характеристика детей с нарушением зрения. 

 Дети с нарушениями зрения представляют большую и очень разнообразную группу как по 

характеристике состояния их зрения, так и по происхождению заболеваний и условиям 

социального развития.  

 У слабовидящих детей отмечаются различные состояния полей зрения, обусловленные 

характером и степенью зрительной патологии. Дети с глубокими нарушениями зрения в 

дошкольном возрасте начинают понимать свое отличие от нормально видящих детей, а в 

подростковом — по-настоящему переживать свое физическое несовершенство. Наличие у 

них недостатков зрения и осознание своего отличия от нормально видящих приобретает 

личностный смысл . 

 Психическое развитие детей с нарушениями зрения, так же как и зрячих, подчинено общим 

законам возрастных изменений и протекает в условиях ведущей для каждого возраста 

деятельности, благодаря которой формируются новые психические образования  
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и зона ближайшего развития ребенка. Для детей с глубокими нарушениями зрения 

характерно замедленное формирование различных форм деятельности. При этом требуется 

специально направленное обучение ее элементам и главным образом исполнительной ее 

стороны, так как двигательная сфера слепых и слабовидящих детей является наиболее 

уязвимой, влияние дефекта на двигательные акты оказывается наибольшим.  

 В связи с этим, развивающее влияние ведущей деятельности растягивается во времени. 

Например, в дошкольном возрасте у слабовидящих сосуществующими формами ведущей 

деятельности являются предметная и игровая (Л.И.Солнцева), а в младшем школьном - игра 

и учение (Д.М.Маллаев).  

 У детей с нарушением зрения отмечается также замедленный темп формирования 

предметных действий, трудности использования их в самостоятельной деятельности. В 

дошкольном возрасте в становление предметной деятельности активно включается речь, 

обеспечивающая ее мотивацию и понимание функционального назначения предметов.  

 Наиболее трудным компонентом остается исполнительская функция. Причина этого кроется 

в несовершенстве предметных действий слепого ребенка. Наблюдается значительное 

расхождение между пониманием функционального назначения предмета, которое есть у 

ребенка, и возможностью выполнить конкретное действие с этим предметом.  

 Учебная деятельность детей с нарушениями зрения имеет как черты, свойственные зрячим, 

так и особенности, обусловленные патологией зрения. Так, учебная мотивация при 

выполнении задания имеет место у всех детей, однако ее стойкость у слепых и 

слабовидящих детей значительно ниже. При трудностях выполнения деятельности они могут 

ее менять на другую. При этом, имея задание выполнить последовательный ряд упражнений, 

дети могут считать, что цель достигнута, выполнив только одно из них.  

 Внимание детей с нарушением зрения также имеет свои особенности. Практически все 

качества внимания, такие как активность (произвольное и непроизвольное внимание), 

направленность (внешняя и внутренняя), его широта (объем, распределение), переключение 

(трудное, легкое), интенсивность, сосредоточенность (высокая, низкая), устойчивость 

(устойчивое или неустойчивое), оказываются под влиянием нарушенного зрения, но 

способны к высокому развитию, достигая уровня его развития у зрячих, а порой и превышая 

его.  

 Процесс реабилитации и интеграции слепых и слабовидящих в современное общество с его 

техническими успехами требует от них большей самостоятельности и активности, что  
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  связано также с развитием таких качеств, как произвольность организации деятельности, 

устойчивость и интенсивность деятельности, широта объема внимания, умение его 

распределять и переключать в зависимости от условий и требований деятельности.  

 Таким образом, развитие внимания у лиц этой категории связано, как и у нормально 

видящих, с формированием волевых, интеллектуальных и эмоциональных свойств личности 

в условиях активной деятельности и осуществляется в соответствии с теми же 

закономерностями, что и у нормально видящих. При направленном психолого-

педагогическом сопровождении, осуществляемом в период преддошкольного и дошкольного 

возраста, многих негативных явлений в развитии внимания можно избежать или ослабить их 

влияние.  

 У детей с нарушением зрения наблюдается низкая познавательная активность, которая 

проявляется, хотя и не равномерно, но во всех видах психической деятельности. Этим 

обусловлены особенности восприятия, памяти, внимания, мышления и эмоционально-

волевой сферы детей с нарушением зрения. Отмечается недостаточность процесса 

переработки сенсорной информации. Зачастую дети не могут целостно воспринимать 

наблюдаемые объекты, они воспринимают их фрагментарно, выделяя лишь отдельные 

признаки. У них беден и узок круг представлений об окружающих предметах и явлениях. 

Представления нередко не только схематичны, не расчленены, но даже и ошибочны, что 

самым отрицательным образом сказывается на содержании и результативной стороне всех 

видов их деятельности.  

 Своеобразна речь детей. Негрубое недоразвитие речи может проявляться в нарушениях 

звукопроизношения, бедности и недостаточной дифференцированности словаря, трудностях 

усвоения логико-грамматических конструкций. У значительной части детей наблюдается 

недостаточность фонетико-фонематического восприятия, снижения слухоречевой памяти. 

Значительно отстают в развитии лексическая, семантическая, фонетическая стороны речи.  

 Дети с нарушением зрения испытывают трудности ориентировании во времени и 

пространстве. Отмечается недостаточная координация пальцев, кисти руки, недоразвитие 

мелкой моторики.  

     Образовательная деятельность в группах компенсирующей направленности 

осуществляется на основе адаптированной основной образовательной программы основной 

общеобразовательной программы МБДОУ «Детский сад № 18 компенсирующего вида» с 

использованием специальной коррекционно-развивающей программы.  
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Содержание программы определено с учетом дидактических принципов, которые для детей с 

нарушением зрения приобретают особую значимость: от простого к сложному, 

систематичность, доступность и повторяемость материала.     

 

                                                                         

Организация режима пребывания детей 

 1. «Развитие зрительного восприятия» (Развитие сенсорных эталонов. Раз- 

витие восприятия предметов сложной формы. Развитие зрительного вни- 

мания, памяти. Развитие восприятия сюжетных изображений).  

2. « Социально-бытовая ориентировка» (Предметные представления. Приобщение к труду 

взрослых. Наблюдение и поведение людей на улице. Ребенку о нем самом и об окружающих 

людях).  

3.  «Ориентировка в пространстве » (Развитие восприятие пространства.  Обучение  навыкам  

ориентировки.  Формирование  нестереоскопических способов восприятия глубины 

пространства).   

Учебный план рабочей программы тифлопедагога составлен в соответствии с учебным 

планом и годовым календарным учебным графиком МБДОУ №18 на текущий учебный год:  

  

№ название количество часов 

1 Развитие зрительного восприятия 2 

2 Социально-бытовая ориентировка 1 

3 Ориентировка в пространстве 2 

4 Развитие осязания и мелкой моторики Включается во все занятия 
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Перспективно-тематический план                                                                                           

Содержание требований программы по разделу: 

«Развитие зрительного восприятия» 

 
ФОРМИРОВАНИЕ  ПРЕДСТАВЛЕНИЙ   О   СИСТЕМЕ   ЭТАЛОНОВ   ВЕЛИЧИНЫ 

Учить зрительно анализировать ширину, длину, высоту предметов; 

продолжать учить устанавливать взаимосвязи между предметами по величине; 

отбирать предметы по убывающей и возрастающей величине; (7-8) располагать на ф/г, столе 

предметы по убывающей, возрастающей величине; 

учить проводить замеры с помощью условных мер; учить сличать размеры разных предметов; 

учить замечать величину реальных предметов; 

называть в процессе наблюдения: близкие и дальние, высокие и низкие, широкие и узкие 

объекты; 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О СИСТЕМЕ ЭТАЛОНОВ ФОРМЫ.  

ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ ВОСПРИЯТИЯ И ВОСПРОИЗВЕДЕНИЯ СЛОЖНОЙ 

ФОРМЫ 

Упражнять в различении и назывании геометрических фигур (круг, квадрат, овал, 

треугольник, прямоугольник, ромб трапеция, пятиугольник) в разных пространственных 

положениях; 

упражнять в  отличении геометрических фигур (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник) и объемных тел(шар, эллипсоид, конус, куб, призма) 

учить детей анализу формы предметов соответственно эталонам; 

учить анализу формы предметов соответственно эталонам, оперируя понятиями 

закреплять умение анализировать сложную форму предметов с помощью вписывания 

сенсорных эталонов формы для анализа строения формы предметов; 

продолжать учить использовать лекала, трафареты для изображения и дорисовывания 

предметов; 

учить создавать из геометрических фигур узоры, предметные изображения, сложные 

геометрические фигуры. 

Формирование системы эталонов цвета 

Продолжать учить называть основные цвета и оттенки(по насыщенности, светлоте); 

учить ориентироваться на цвет, как постоянный признак предметов и явлений окружающегося 

мира; 

закреплять умение находить предметы заданного цвета, оттенка в окружающем мире 

учить правильно использовать эталоны цвета при описании классификации группы предметов; 

учить создавать узоры, цветные композиции на ф/г, магнитной доске, из мозаики; учить 

различать цвет движущегося объекта и нескольких объектов. 

ФОРМИРОВАНИЕ И УТОЧНЕНИЕ ЗНАНИЙ О СВОЙСТВАХ И КАЧЕСТВАХ 

ПРЕДМЕТОВ. РАЗВИТИЕ СЕНСОРНЫХ ОПЕРАЦИЙ И СИСТЕМ 

ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ ДЕЙСТВИЙ 

расширять представление о предметах и явлениях окружающей действительности; 

продолжать формирование заинтересованности и положительного отношения к 

наблюдению, поиску, анализу предметов и явлений окружающего мира; 

развивать скорость и полноту зрительного обследования предметов; 

закреплять умение выделять главные (существенные) признаки; 

Упражнять в нахождении предметов определенной формы, цвета, величины и 

пространственного положения в окружающем мире; 

упражнять группировать предметы по отдельным признакам (форма, цвет, величина или 

пространственное положение); 

упражнять в различении движущихся предметов, назывании скоростных качеств 

движения; упражнять в  выполнении движения в разном  темпе. 
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  Лексическая 

тема 

Тема ОД Задачи 

1-

1 
 

Лексическая 

тема  

 

Тема  НОД 

 

Задачи 

2 Диагностика   

3 Школа. Нарисуем улицу. 1.Учить ориентироваться в реальной 

действительности в соответствии со зрительными 

возможностями. 

2.Продолжать учить создавать изображения на 

фланелеграфе с учётом пространственных 

положений и отношений предметов, с дальнейшим 

их прорисовыванием.  

3. Учить чтению иллюстраций: пониманию 

заслонённости, обучать умению понимать 

изображения линейной  перспективы в рисунке. 

4.Уточнить знания детей   о правилах дорожного 

движения. 

4 Осень. 

Деревья 

осенью. 

Есть в осени 

первоначальной 

1.Учить видеть расположение предметов на 

картине, называть предметы расположенные 

ближе, дальше. 

2.Учить создавать на фланелеграфе сюжетные 

изображения. 

3.Развивать художественное восприятие, 

образность мышления при рассматривании картин 

русских художников и чтении 

стихотворений.4.Развивать зрительно-моторную 

координацию.5.Воспитывать интерес к 

классическому искусству, как виду творческого 

искусства. 

5 Овощи Щедрой осени 

дары. 

1.Закреплять умение выделять главные и 

существенные признаки (цвет, форма, величина) 

при обследовании муляжей овощей. 2.Развивать 

скорость и полноту зрительного обследования 

предметов (овощей).  

3.Формировать умение определять и словесно 

обозначать пространственное положение 

предметов  в малом пространстве.4.Прививать 

формы позитивного общения со сверстниками при 

оценивании результатов деятельности.  

6 Фрукты Что такое 

натюрморт? 

1.Учить видеть расположение предметов на 

картине: узнавать, называть и показывать, 

объяснять пространственное расположение по 

признаку удалённости в пространстве. 

2.Развивать зрительные функции различения, 

фиксации при обучении рассматриванию картины, 

пониманию заслонённости одного предмета 

другим. 

3.Воспитывать организованность, желание 

оказывать помощь друг другу. 

7 Грибы, ягоды. Как радуга 

ягоды 

раскрасила? 

1.Учить ориентироваться в реальной 

действительности в соответствии со зрительными 

возможностями. 

2.Продолжать учить создавать изображения на 

фланелеграфе с учётом пространственных 

положений и отношений предметов, с дальнейшим 

их прорисовыванием.  

3.Воспитывать умение доброжелательно 
оценивать результаты деятельности сверстников. 
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8 Птицы 

перелетные и 

оседлые 

Мои пернатые 

друзья 

1.Упражнять в сличении изображений по принципу 

сходства и различия. 

2.Формировать умение словесно обозначать 

пространственные положения на микроплоскости.   

3.Развивать скорость и полноту зрительного 

обследования натуральных объектов и картинок, 

обогащая представления  по теме «Птицы». 

4.Воспитывать интерес к жизни птиц. 

9 Человек. Человек. .1.Учить ориентироваться в реальной 

действительности в соответствии со зрительными 

возможностями. 

2.Продолжать учить создавать изображения на 

фланелеграфе с учётом пространственных 

положений и отношений предметов, с дальнейшим 

их прорисовыванием.  

3.Воспитывать умение доброжелательно оценивать 
результаты деятельности сверстников. 

10 Игрушки 

народов 

России. 

Нет игрушки 

красивее в мире 

1.  Продолжать учить различать и называть 

основные цвета, оттенки, правильно использовать 

эталоны цвета при описании   игрушек одной 

группы декоративной росписи. 

2. Обучать анализу формы декоративных игрушек 

соответственно эталонам, создавать из 

геометрических фигур узоры по мотивам 

декоративной росписи.  

3. Развивать глазомер, создавая на основе 

наблюдений за натурой   композиции на 

фланелеграфе с учётом пространственных 

положений и отношений. 

4. Развивать интерес к произведениям народно-

прикладного искусства. 

11 Домашние 

животные 

Незнайкины 

загадки. 

1. Развивать скорость и полноту зрительного 

обследования  изображений при описании 

домашних животных.  

2. Продолжать учить слиянию контурных, 

силуэтных изображений домашних  животных; и 

соотносить их с реальными изображениями. 

3. Развивать зрительно – двигательную ориентацию 

при выполнении характерных движений домашних 

животных, развивать координацию движений. 

4. Учить устанавливать экологические зависимости 

12 Дикие 

животные . 

Кто такие рысь и 

лось? 

1. Закреплять умение выделять главные и 

существенные признаки (цвет, форма, величина, 

пространственное положение частей тела диких 

животных).  

2. Продолжать учить сличению контурных, 

силуэтных, реальных изображений диких 

животных. 

3. Активизировать зрительные функции при 

чтении иллюстрации, понимании 

заслонённости изображений. 

4.Воспитывать любовь к природе. 

13 Я и моя семья. Один 

интересный день 

из жизни моей 

семьи. 

1.Развивать скорость и полноту зрительного 

обследования (по фотографиям). 

2.Учить чтению иллюстраций, пониманию 

заслонённости,  удалённости в пространстве. 

3.Продолжать учить создавать на фланелеграфе 

сюжетные изображения в перспективе и 

срисовывать их. 

4.Воспитывать уважение к своей фамилии. 

14 Зима. 

Зимующие 

Наши пернатые 

друзья. 

1.Формировать целенаправленность, 

осмысленность зрительного рассматривания 
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птицы . картинок с изображением птиц, природы, 

развлечений зимой. 

2.Учить понимать заслонённость одного объекта 

другим в изображениях. 

3.Развивать познавательные интересы при 

рассматривании, анализе воспринимаемых 

объектов. 

4.Воспитывать умение слушать товарищей, 

дополнять их ответы. 

15 Животные 

жарких стран. 

Как Чик 

Чирикин в 

Африку 

собирался. 

1.Формировать зрительно-двигательные умения 

при планомерном, целенаправленном обследовании   

изображений птиц на картинках, выделять главные 

признаки. 

2.Развивать различительные способности зрения в 

специальных упражнениях, тренируя зрительные 

функции различения, локализации, прослеживания. 

3.Учить ориентироваться на листе бумаги по 

словесному указанию. Закреплять умение 

выполнять поставленную умственную задачу 

самостоятельно. 

16 Мебель Откуда стол 

пришёл? 

1.Развивать осязательные навыки, определяя 

различия предметов по материалу, фактуре. 

2.Учить находить отличие среди многообразия 

предметов одного вида 

Учить правильно оценивать ответы сверстников 

17  Новый год. Прекрасная зима 1.Учить выделять   и словесно обозначать 

расположение предметов и объектов на картине о 

зиме.  

2.Формировать нестереоскопические способы 

восприятия глубины пространства (называть 

предметы, объекты расположенные ближе – 

дальше, понимать заслоненность одного предмета 

(объекта) другим при изображении и в 

действительности).3.Упражнять в составлении 

цветных картинок по образцу. 

4.Развивать зрительное внимание при 

рассматривании картины, выкладывании 

фрагментов картины. 

5.Воспитывать желание любоваться красотой 

зимней природы. 

18 Каникулы 

 

 

  

19 Посуда. Декоративная 

посуда и её 

назначение. 

Краса 

ненаглядная. 

1.Учить ориентироваться на цветовую гамму, как 

постоянный признак в декоративном творчестве 

разных направлений.: Гжель, Хохлома, Жостово. 

2.Упражнять в создании узоров и цветных 

композиций с элементами декоративной росписи. 

3.Развивать скорость и полноту зрительного 

обследования предметов декоративного творчества. 

4.Воспитывать умение доброжелательно оценивать 

результаты деятельности сверстников. 

20 Наша страна. 

Кузбасс - мой 

край родной.  

 

Моя Родина – 

Кузбасс 

Россия – великая 

держава 

1.Развивать скорость и полноту зрительного 

обследования (по иллюстрациям). 

2.Учить чтению иллюстраций, пониманию 

заслонённости,  удалённости в пространстве. 

3.Формировать умение словесно обозначать 

пространственное расположение  предметов в 

большом и малом пространстве. 

4.Воспитывать любовь и уважение к своей Родине 

21 Наш дом. Такие разные 1.Применение оптические средства при 

рассматривании предметов. 



13 
 

дома. 2.Упражнять детей в сличении изображений по 

принципу сходства и различия. 

3.Развивать умение выделять различные свойства и 

признаки предметов,          тренируя зрительные 

функции различения, локализации, фиксации, 

прослеживания. 

4Прививать уважительное отношение  к культуре, 

обычаям и традициям народов других стран. 

22 Бытовые 

приборы. 

Инструменты. 

Домашние 

помощники 

1.Развивать осязательные навыки, определяя 

различия предметов по материалу, фактуре. 

2.Учить находить отличие среди многообразия 

предметов одного вида 

Учить правильно оценивать ответы сверстников 

23 Одежда. 

Обувь. 

Головные 

уборы. 

Когда говорят: 

«Встречают по 

одёжке?». 

1. Учить детей выделять различные признаки в 

предметах одежды и обуви,  их свойства и на  этой  

основе группировать . 

2. Упражнять в сличении изображений по 

принципу сходства и различия; тренировать 

зрительные функции различения, локализации, 

конвергенции. 

3. Развивать навыки тонкой и общей моторики в 

упражнениях на зрительно-пространственную 

ориентировку. 

4. Воспитывать привычку следить за чистотой 

одежды и обуви. 

 

24    Наша 

Армия. 

Наша Армия. 1.Продолжать формировать заинтересованность и 

положительное  отношение к наблюдению, поиску, 

анализу сезонных явлений в окружающем. 

2.Закреплять умение видеть расположение 

предметов на картинке, называть предметы 

(объекты) расположенные ближе, дальше. 

3.Обучать чтению иллюстраций, созданию на  

фланелеграфе сюжетных изображений в 

перспективе и срисовыванию их. 

4.Закреплять желание правильно вести себя в 

природе. 

25 Рыбы. 

Земноводные. 

Рыбы. 

Земноводные. 

1.Развивать скорость и полноту зрительного 

обследования, обучать выделять различное и общее 

в строении, учить делать обобщение на основе 

признаков сходства. 

2.Упражнять в сличении изображений рыб,  

определять форму, цвет. Учить анализировать 

форму объектов сложной конфигурации. 

3. Развивать  моторные навыки в играх – 

имитациях, в занятиях с мозаикой. 

4.Воспитывать организованность. 

26 Весна. Мамин 

праздник. 

Три весны. 1.Продолжать формировать заинтересованность и 

положительное  отношение к наблюдению, поиску, 

анализу сезонных явлений в окружающем. 

2.Закреплять умение видеть расположение 

предметов на картинке, называть предметы 

(объекты) расположенные ближе, дальше. 

3.Обучать чтению иллюстраций, созданию на  

фланелеграфе сюжетных изображений в 

перспективе и срисовыванию их. 

4.Закреплять желание правильно вести себя в 

природе. 

27  Профессии. 

Кузбасс- 

шахтёрский 

край 

Кто работает, 

когда ты спишь? 

1.Формировать зрительно-двигательные умения 

обследовать планомерно и целенаправленно 

иллюстрации с изображениями людей разных 

профессий. 
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2.Продолжать учить находить  детали,    составлять 

и дополнять из деталей целый предмет.  

3.Обучать составлению  узоров  из геометрических 

фигур, соблюдая ритмическую последовательность 

по цвету 

4.Развивать интерес к труду людей разных 

профессий.  (Близких взрослых людей 

28 Транспорт. Транспорт для 

города и села. 

1.Учить выполнять задания на ориентировку в 

пространстве по схеме, с учётом точек отсчёта от 

себя. 

2.Формировать умение словесно обозначать 

пространственное расположение  предметов в 

большом и малом пространстве. 

3.Развивать предметно – практические действия 

при зрительном контроле. 

4.Формировать нестереоскопические способы 

восприятия глубины пространства (линейная 

перспектива) 

5.Закрепить знание правил передвижения по улице 
в соответствии с указаниями светофора. 

29 Каникулы   

30 Перелетные 

птицы 

Книжкин 

паспорт. Все о 

книжках 

1. Учить детей выделять различные свойства и 

качества предметов, тренируя зрительные функции 

различения, локализации, прослеживания. 

Развивать глазомер. 

2. Продолжать учить выполнять задания на 

ориентировку в пространстве по словесному 

описанию, по схеме. 

3. Расширять представления детей о книге: её 

значении для человека, строение книги (названии, 

иллюстрации), о хранении книг, библиотеке и 

содержании труда библиотекаря. 

4.    Воспитывать бережное отношение к книге. 

31 Домашние 

птицы. 

 1.Развивать скорость и полноту зрительного 

обследования, обучать выделять различное и общее 

в строении, учить делать обобщение на основе 

признаков сходства. 

2.Упражнять в сличении изображений домашних 

птиц и их птенцов,  определять форму, цвет. Учить 

анализировать форму объектов сложной 

конфигурации. 

3. Развивать  моторные навыки в играх – 

имитациях, в занятиях с мозаикой. 

4.Воспитывать организованность. 

32 Космос   
1. Продолжать расширять представление детей о 

многообразии космоса. Рассказать об 

интересных фактах и событиях космоса. 

2. Дать знания об освоении 

человеком космического пространства, о 

значении  космических исследований для жизни 

людей на земле. продолжить знакомство с 

первым лётчиком-космонавтом Ю. А. 

Гагариным. 

3. Развивать творческое воображение, 

фантазию, умение импровизировать; 

воспитывать взаимопомощь, доброжелательное 

отношения друг к другу, 

4. Расширять кругозор и активизировать 
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словарь дошкольников. 

5. Воспитывать уважение и любовь к Земле, 

дающей всё необходимое для жизни. Чувство 

гордости за свою Родину, историю своей 

планеты, за достижения учёных, космонавтов. 

 

33  Насекомые.   В гости к Мухе 

Цокотухе  

 

1.Учить детей выделять различные признаки 

насекомых, тренируя зрительные функции 

различения, прослеживания, аккомодации. 

2.Формировать умения располагать и словесно 

обозначать пространственное положение 

насекомых на микроплоскости и в 

макропространстве. 

3.Развивать умение составлять схемы пути и  

считывать пространственное положение 

предметов на схеме. 

4.Воспитывать гуманное отношение к живым 

существа. 

 
34 Цветы 

(садовые 

полевые, 

комнатные 

Кто живет в 

цветочном 

городе 

1.Продолжать формировать понятие- цветы, их 

классификацию ( садовые, полевые, комнатные). 

2.Упражнять в соотнесении цветового восприятия, 

выделять существенные отличительные  признаки в 

классификации цветов.  .  

3.Закреплять в рассказывании по сюжетным 

картинкам. 

4.Учить выделять пространственные признаки, 

правильно использовать эталоны цвета при 

описании цветочных растений. 

5. Упражнять в соотнесении формы частей 

цветочных растений с эталоном формы. 

 Формировать представления о том, что цветы   – 

часть природы. Их   нужно беречь  и ухаживать за 

ними. 

35 День Победы День Победы 1.Продолжать формировать заинтересованность и 

положительное  отношение к наблюдению, поиску, 

анализу сезонных явлений в окружающем. 

2.Закреплять умение видеть расположение 

предметов на картинке, называть предметы 

(объекты) расположенные ближе, дальше. 

3.Обучать чтению иллюстраций, созданию на  

фланелеграфе сюжетных изображений в 

перспективе и срисовыванию их. 

4.Закреплять желание правильно вести себя  в 

окружении сверстников 

36 Лето. 

   

  1.Продолжать формировать понятие-лето, отличие 

от других времён года. 

2.Упражнять в соотнесении цветового восприятия, 

выделять существенные признаки времёни года.  

3.Закреплять в рассказывании по сюжетным 

картинкам. 

4.Учить выделять пространственные признаки, 

правильно использовать эталоны цвета при 

описании  летних признаков. 

5. Упражнять в соотнесении формы частей  с 

эталоном формы. 

 Формировать представления о том, что человек – 

часть природы. Он должен беречь её и ухаживать 

за ней. 
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Содержание требований программы по развитию пространственной 

ориентировки для дошкольников  с нарушением зрения 

Закреплять умения детей ориентироваться на собственном теле, обозначать в речи 

пространственное расположение частей своего тела. 

Сравнивать, соотносить пространственные направления собственного тела и тела стоящего 

напротив ребенка. 

Развивать навыки ориентировки в окружающем пространстве; учить четко 

дифференцировать основные направления пространства, словесно обозначать их 

соответствующими терминами (справа — направо, слева — налево и т. д.). 

Учить детей определять направление местоположения предметов, находящихся на 

значительном расстоянии от них (в 2, 3, 4, 5 метрах), в зависимости от диагноза зрительного 

заболевания и остроты зрения каждого ребенка. 

Определять и сравнивать расположение предметов в пространстве по отношению друг к 

другу. 

Словесно обозначать пространственное расположение предметов относительно друг друга в 

окружающей обстановке (стол стоит у окна, картина висит на стене, игрушка стоит в шкафу 

на верхней полке и т. д.). 

Развивать умение детей определять стороны (части) игрушек и окружающих предметов 

(например, машины, шкафа для игрушек и т. д.), использовать в речи термины (передняя — 

задняя, верхняя — нижняя, правая — левая). 

Закреплять и совершенствовать умения детей передвигаться в названном направлении по 

ориентирам и без них, сохранять и изменять направление движения. 

Учить понимать и активно использовать в речи обозначения направления движения (вверх, 

вниз, вперед, назад, налево, направо, рядом, между, напротив, за, перед, в, на, до и др.). 

Познакомить детей со схемой пути передвижения в помещениях детского сада. 

Учить составлять простейшие схемы пути в направлениях из группы в раздевалку, до 

кабинета врача, до музыкального зала и т. д. 

Передвигаться в пространстве, ориентируясь по схеме пути. 

Словесно обозначать направления, начерченные на схеме пути. 

Составлять простейшие схемы пространства (размещения игрушек на поверхности стола, в 

шкафу, в кукольном уголке). 

Располагать и находить предметы в реальном пространстве, ориентируясь по схеме. 

Словесно обозначать расположение предметов в реальном пространстве и на схеме. 

Моделировать пространственные отношения (кукольная комната, шкаф с игрушками и т. д.). 

Развивать навыки микроориентировки на поверхности листа бумаги, фланелеграфа, стола, 

грифельной доски. 

37 Диагностика.   
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Учить располагать предметы в названных направлениях микропространства (сверху вниз и 

снизу вверх, справа налево и слева направо, в правом верхнем углу и в левом нижнем углу и 

т. д.). 

Последовательно выделять, словесно обозначать и воспроизводить взаимное расположение 

игрушек, геометрических фигур, предметов в микропространстве по отношению друг к 

другу. 

Развивать умение детей определять форму окружающих предметов, соотносить ее с 

геометрическими эталонами; сравнивать предметы по форме. 

Развивать пространственные представления детей на основе практической ориентировки 

в помещениях детского сада и на участке; совершенствовать ориентировку с помощью всей | 

сенсорной сферы ребенка (нарушенного зрения, слуха, осязания, обоняния). I 

Закреплять и развивать умение различать пространственные признаки предметов и 

пространственное отношение между ними с помощью зрения и осязания. 

Продолжать учить различать звуки и запахи в окружающем пространстве; цветовые, 

световые, звуковые ориентиры. 

Развивать активное использование детьми пространственной терминологии при обозначении 

расположения предметов в помещениях детского сада и на участке. 

Дать представление об относительности пространственных отношений: в процессе 

соотнесения детьми парно-противоположных направлений своего тела с направлениями 

стоящего впереди и напротив человека; в процессе сравнивания реальных пространственных 

отношений с их отображениями в зеркале; при повороте на 90 и 180 градусов. Дать детям 

представление о правилах поведения пешеходов на улице; познакомить с понятиями улица, 

мостовая, пешеходный переход, проезжая часть, светофор. 

Закреплять умение детей выделять парно-противоположные направления окружающего 

пространства (направо — налево, вверх — вниз, с точкой отсчета от себя). 

Развивать умение определять пространственные отношения между собой и окружающими 

предметами, а также между предметами. 

Учить определять направления движения в пространстве (в процессе собственного 

передвижения, передвижения других детей и различных объектов, например заводной 

игрушки). 

Совершенствовать умение детей передвигаться в пространстве, сохраняя и меняя 

направление движения в соответствии с указаниями педагогов, с учетом ориентиров. 

Развивать пространственное воображение детей: учить их мысленно представлять себя на 

месте, которое занимает в пространстве тот или иной предмет. 

Закреплять представление детей об относительности пространственных отношений. 

Развивать умение детей определять стороны стоящего впереди и напротив человека, 

соотносить со сторонами своего тела; при их словесном обозначении активно использовать 

соответствующие пространственные термины (правая — левая и т. д.). 
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Развивать умение сравнивать расположение предметов в реальном пространстве с их 

отображением в зеркале. 

Учить словесно обозначать сравниваемые реальные и отображенные в зеркале 

пространственные отношения. 

Закреплять умение детей определять парно-противоположные направления своего тела после 

поворота на 90 и 180 градусов. 

Учить определять пространственные отношения между собой и окружающими предметами 

после поворота на 90 и 180 градусов. 

Развивать активное использование детьми пространственных терминов и обозначающих 

пространственные отношения предлогов и наречий (в, на, под, над, перед, за, рядом, около, 

друг за другом, между, напротив, посередине). 

Совершенствовать умение детей ориентироваться в микропространстве (на поверхности 

листа, фланелеграфа, стола, доски). 

Учить самостоятельно располагать предметы в названных направлениях микропространства; 

менять месторасположение предметов в микропространстве, определять разницу в 

расположении предметов в микропространстве; словесно обозначать расположение 

предметов в микропространстве. 

Развивать умение детей самостоятельно ориентироваться в помещениях детского сада, 

находить дорогу к кабинетам ортоптистки, врача, тифлопедагога, логопеда, заведующей, 

методиста детского сада, в музыкальный и физкультурный залы, на кухню, в прачечную; 

словесно обозначать свой путь до различных помещений детского сада. 

Самостоятельно ориентироваться на территории детского сада; учить, как пройти до участка 

своей группы, соседних групп, спортивной площадки, до ворот детского сада, вокруг 

детского сада; словесно описывать свой путь. 

Учить детей ориентироваться на ближайшей к детскому саду улице: как пройти к метро (или 

автобусной остановке), до ближайшего магазина, школы, почты и т. д. 

Учить детей выделять в окружающем пространстве предметы, являющиеся ориентирами; 

определять пространственные отношения между ними, направление передвижения от одного 

предмета к другому. 

Продолжать знакомить детей с правилами поведения на улице (ходитьможно только по 

пешеходному переходу; переходить улицу только на зеленый сигнал светофора; нельзя 

ходить, бегать, играть на проезжей части улицы); закреплять эти знания в подвижных и 

дидактических играх. 

Формировать у детей обобщенное представление об окружающем пространстве. 

Развивать умение получать, анализировать и словесно описывать информацию об 

окружающем пространстве и расположенных в нем предметах, полученную с помощью всех 

анализаторов. 
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Учить активно использовать полученную с помощью различных анализаторов информацию 

о пространстве в практической ориентировке. 

Развивать умение составлять схемы пути передвижения на территории и вокруг детского 

сада. 

Учить передвигаться в пространстве, ориентируясь по схеме, словесно обозначая 

направление своего движения: 

Составлять схемы помещений группы (групповой, спальной и туалетной комнат), детского 

сада (музыкального зала, кабинета врача, кухни, прачечной), участка группы; соотносить их 

с реальным пространством. 

Отмечать на схеме места расположения предметов в реальном пространстве; словесно 

обозначать расположение предметов в реальном пространстве. 

Учить читать схемы пути и окружающего пространства. 

Развивать умение детей моделировать реальные пространственные отношения по словесной 

инструкции и по предложенной схеме пространства (кукольная, групповая, спальная 

комнаты, кабинет врача, кухня, прачечная и т. д.). 

 

№ Лексическая 

тема 

Тема НОД Задачи 

1-2 Диагностика    

3 Школа . Учебные 

принадлежно

сти 

1.Учить активно использовать в речи 

пространственные термины (в, над, под, рядом и 

т. п.). 

2.Развивать умение ориентироваться в 

микропространстве (на листе бумаги). 

3.Учить детей воспринимать картинки по 

заданному алгоритму. 

4.Закреплять умение сличать контурное 

изображение с реальным изображением предмета. 

5.Развивать внимание, зрительную память. 

4 Осень. 

Деревья 

осенью. 

Осень 1.Учить детей ориентироваться в 

микропространстве (на доске, листе в клеточку). 

2.Учить детей словесно обозначать 

пространственное расположение предметов 

относи телыю друг друга. 

3.Совершенствовать умение использовать в речи 

пространственные термины (около, рядом, между 

ит.п.). 

4.Развивать внимание и зрительную память. 

5 Овощи Урожай 

собирай! 

1.Совершенствовать умение ориентироваться в 

микропространстве (на листе, фланелеграфе). 

2.Развивать мышление, внимание, память. 

3.Развивать мелкую моторику рук. 

6 Фрукты Фрукты, 1.Продолжать учить загадывать и отгадывать 

загадки. 
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овощи 2.Совершенствовать умение ориентироваться в 

микропространстве (на доске, на листе). 

3.Учить правильно использовать 

пространственные термины (вверху, внизу, 

между, около и т. п.). 

4.Учить четко дифференцировать основные 

направления пространства (слева направо, сверху 

вниз и тп.).5.Развивать зрительно-моторную 

координацию. 

 

7 

Грибы, 

ягоды. 

По лесным 

тропинкам 

1.Учить самостоятельно располагать предметы в 

названных направлениях, по указанию педагога 

менять их местонахождение. 

2.Продолжать учить ориентироваться в 

микропространстве (на листе бумаги, на 

фланелеграфе). 

3.Совершенствовать умение использовать в речи 

пространственные термины (около, рядом, между 

и т. п.). 

4.Развивать логическое мышление, зрительную 

память. 

8 Птицы 

перелетные 

и оседлые 

Птицы 

перелетные и 

оседлые 

1.Учить детей ориентироваться в 

микропространстве (на доске, листе в клеточку). 

2.Учить детей словесно обозначать 

пространственное расположение предметов 

относительно  друг друга. 

3.Совершенствовать умение использовать в речи 

пространственные термины (около, рядом, между 

ит.п.). 

4.Развивать внимание и зрительную память. 

9 Человек. Я и моё тело.  

1.Расширять представления детей об 

индивидуальных особенностях внешности 

человека, о строении тела. 

2.Закреплять знания о схематическом 

изображении тела  

ности пространственных отношений: в процессе 

определения детьми парно-противоположных 

направлений своего тела с направлениями 

стоящего впереди и напротив человека. 

человека. 

3.Дать представление об относитель 

4.Учить активно использовать в речи 

соответствующие пространственные термины 

(правая, левая и т.д.). 

5.Развивать логическое мышление, смекалку. 

10 Игрушки 

народов 

России. 

Игрушки. 

Русская 

матрешка.  

1.Развивать пространственное воображение. 

2.Совершенствовать умение ориентироваться в 

микропространстве (на листе в клетку, на 

фланелеграфе). 

3.Учить правильно использовать 

пространственные термины (около, между и т. п.) 

4.Развивать логическое мышление. 

11 Домашние 

животные 

В гостях у 

фермера 

1.Учить читать схемы пути, уметь словесно 

обозначать направление своего движения. 

2.Учить правильно использовать 

пространственную терминологию. 
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3.Совершенствовать умение ориентироваться в 

микропространстве. 

4.Развивать воображение, логическое мышление. 

12 Дикие 

животные 

Сибири. 

Дикие 

животные 

1.Учить рисовать схему движения по образцу. 

2.Развивать умение определять и словесно 

обозначать пространственное расположение 

предметов в макро- и микропространстве. 

3.Продолжать знакомить с простейшей схемой 

пространства.4 Развивать пространственные 

представления, речь, внимание. 

13 Я и моя 

семья. 

Моя семья 1.Совершенствовать умение ориентироваться в 

микропространстве (на листе). 

2.Развивать представления об относительности 

пространственных отношений. 

3.Развивать активное использование детьми 

пространственной терминологии при 

обозначении расположения предметов. 

4.Развивать зрительно-моторную координацию. 

14 Зима. 

Зимующие 

птицы 

Кемеровской 

области. 

Зима. Снег. 1.Продолжать учить ориентироваться в 

микропространстве (на листе бумаги, на 

фланелеграфе). 

2.Учить детей самостоятельно располагать 

предметы в названных направлениях микро-и 

макропространства. 

3.Развивать умение детей словесно обозначать 

расположение предметов в реальном 

пространстве, в микропространстве. 

4.Развивать мелкую моторику рук. 

15 Животные 

жарких 

стран. 

Животные 

жарких стран. 

1.Совершенствовать умение детей 

ориентироваться в микропространстве. 

2.Совершенствовать умение детей определять и 

словесно обозначать направление движения. 

3.Развивать мелкую моторику рук. 

16 Мебель Мебель 1.Совершенствовать умение детей работать со 

схемами, правильно читать их, рассказы вать о 

местоположении предметов мебели с 

использованием в речи пространственных 

терминов (около, на, между, справа, слева, 

напротив и т. п.) 

2.Развивать умение детей располагать предметы 

по предложенной схеме (расстановка кухонной 

мебели на кухне у куклы Маши). 

3.Совершенствовать умение детей 

ориентироваться в микропространстве. 

4.Развивать глазомер. 

5.Развивать логическое мышление, внимание 

17  Новый год. Зимние 

забавы 

1.Совершенствовать умения детей 

ориентироваться в микропространстве (на доске, 

листе). 

2.Учить описывать местоположение предмета при 

помощи пространственных терминов (возле, 

около т.д). 

3.Учить моделировать простейшие 

пространственные отношения с помощью фишек. 

4.Совершенствовать умение детей передвигаться 
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в заданном направлении, сохранять и изменять 

направление движения. 

Развивать внимание, глазомер. 

18 Каникулы   

19 Посуда.  

Посуда 

1.Учить самостоятельно располагать предметы в 

названных направлениях, по указанию педагога 

менять их местонахождение. 

2 Закреплять умение словесно обозначать место, 

где расположен предмет. 

3.Развивать внимание, логическое мышление. 

20 Наша 

страна. 

Кузбасс- мой 

край родной 

Моя малая 

Родина 

Развивать пространственное воображение детей: 

учить их мысленно представлять себя на месте, 

которое занимает в пространстве тот или иной 

предмет. 

2.Закреплять представления детей об 

относительности пространственных отношений. 

3.Совершенствовать умение ориентироваться на 

поверхности листа. 

4.Развивать зрительную память. 

21 Наш дом Наш дом 1.Расширять представления детей о своем городе, 

микрорайоне, улице, территории, прилегающей к 

детскому саду. 

2.Развивать пространственное воображение 

детей. 

3.Закреплять умения детей сличать контурные, 

силуэтные и реальные изображения 

предметов.4.Развивать внимание, логическое 

мышление. 

22 Бытовые 

приборы. 

Инструмент

ы. 

Электроприбо

ры 

1.Развивать пространственное воображение 

детей: учить их мысленно представлять себя на 

месте, которое занимает в пространстве тот или 

иной предмет. 

2.Закреплять умение детей ориентироваться в 

микропространстве (на листе, на фланелеграфе). 

3.Тренировать зрительные функции — 

различения, локализации и прослеживания. 

Развивать логическое мышление, память. 

23 Одежда. 

Обувь. 

Головные 

уборы. 

Одежда 1.Совершенствовать умение ориентироваться в 

микропространстве (на листе, на фланелеграфе). 

2.Закреплять умение правильно использовать 

пространственные термины (на, около, перед и т. 

п.). 

3.Развивать мелкую моторику рук. 

4.Развивать творческое воображение, внимание. 

24 Наша Армия День 

защитника 

Отечества 

1.Учить детей работать со схемами, знать 

условные обозначения (дерево, куст и т. п.). 

2.Развивать активное использование детьми 

пространственных терминов (между, за, около и 

т. п.). 

3.Совершенствовать умение детей 

ориентироваться в микропространстве (на листе 

бумаги). 

4.Развивать пространственное воображение 

детей. 

5.Развивать внимание, координацию движений, 
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глазомер (стрельба по мишени). 

25 Рыбы. 

Земноводные

. 

Рыбы. 

Земноводные

. 

1.Развивать активное использование детьми 

пространственных терминов (за, перед и т. п.). 

2.Закреплять понимание детьми заслоненности 

изображений. 

3.Развивать логическое мышление, память. 

26 Весна. 

Мамин 

праздник. 

Весна 1.Совершенствовать умение ориентироваться в 

микропространстве (на листе). 

2.Развивать представления об относительности 

пространственных отношений. 

3.Развивать активное использование детьми 

пространственной терминологии при 

обозначении расположения предметов. 

4.Развивать зрительно-моторную координацию. 

27 Профессии. Профессии. 

Кузбасс-

шахтёрский 

край. 

1.Совершенствовать умение детей 

ориентироваться в микропространстве (на листе, 

на доске). 

2.Учить самостоятельно располагать предметы в 

названных направлениях микропространства, 

словесно обозначать расположение предметов. 

3.Учить детей определять направление и 

местоположение предметов, находящихся на 

значительном расстоянии от них. 

4.Развивать мелкую моторику рук. 

 Развивать воображение, внимание. 

28 Транспорт. Правила 

поведения на 

улице 

1.Дать детям представление о правилах 

поведения пешеходов на улице; познакомить с 

понятиями «улица», «тротуар», «пешеходный 

переход», «проезжая часть». 

2.Учить детей выделять сигналы светофора и 

передвигаться по улице в соответствии с их 

указаниями. 

3.Совершенствовать умение детей передвигаться 

в пространстве, сохраняя и меняя направление 

движения в соответствии с указаниями педагога, 

с учетом ориентира. 

4.Развивать зрительную память, внимание. 

29 КАНИКУЛЫ   

 

30 

Перелётные 

птицы. 

Прилетели 

птицы. 

1.Учить детей выделять в окружающем 

пространстве предметы, являющиеся 

ориентирами, определять пространственные 

отношения между ними, направление 

передвижения от одного предмета к другому. 

2.Развивать умение получать, анализировать 

информацию, полученную с помощью всех 

анализаторов. 

3.Развивать активное использование детьми 

пространственных терминов (направо, вверх,в 

центре и т.п.). 

4.Развивать логическое мышление, зрительную 

память. 
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31   

 Домашние 

птицы. 

 

 . Домашние 

птицы. 

 1.Учить читать схемы пути, уметь словесно 

обозначать направление своего движения. 

2.Учить правильно использовать 

пространственную терминологию. 

3.Совершенствовать умение ориентироваться в 

микропространстве. 

4.Развивать воображение, логическое мышление. 

32 Космос. 

  

Космос. 

  

.Совершенствовать умение ориентироваться в 

микропространстве (на листе). 

2.Развивать представления об относительности 

пространственных отношений. 

3.Развивать активное использование детьми 

пространственной терминологии при 

обозначении расположения предметов. 

4.Развивать зрительно-моторную координацию. 

 . 

33  Насекомые. Насекомые.  1. Учить детей ориентироваться в 

микропространстве (на доске, листе в клеточку). 

2.Учить детей словесно обозначать 

пространственное расположение предметов 

относительно друг друга. 

3.Совершенствовать умение использовать в речи 

пространственные термины (около, рядом, между 

и т. п.) 

34 Цветы(садов

ые, полевые, 

комнатные 

Лето. 

Садовые 

цветы. 

.Учить детей ориентироваться в 

микропространстве (на доске, листе в клеточку). 

2.Учить детей словесно обозначать 

пространственное расположение предметов 

относительно друг друга. 

3.Совершенствовать умение использовать в речи 

пространственные термины (около, рядом, между 

и т. п.). 

4.Развивать внимание и зрительную память. 

35 День Победы Праздничный 

салют 

1. Учить детей ориентироваться в 

микропространстве (на доске, листе в клеточку). 

2.Учить детей словесно обозначать 

пространственное расположение предметов 

относительно друг друга. 

3.Совершенствовать умение использовать в речи 

пространственные термины (около, рядом, между 

и т. п. 

4. Продолжить знакомство с историей нашей 

Родины. 

36 Лето.   Лето.  . 1.Учить детей ориентироваться в 

микропространстве (на доске, листе в клеточку). 

2.Учить детей словесно обозначать 

пространственное расположение предметов 

относительно друг друга. 

3.Совершенствовать умение использовать в речи 

пространственные термины (около, рядом, между 

и т. п.). 

4.Развивать внимание и зрительную память. 

37 Диагностика   

Социально-бытовая ориентировка:  

-  называет окружающие предметы, их разнообразные качества (форму, цвет, вкус, запах); 
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 - обследует предметы с использованием всех сенсорных функций (зрения, слуха, обоняния, 

вкуса, осязания). 

-правильно называет существенные признаки и особенности окружающих предметов; 

понимать связь между назначением, строением, материалом, из которого сделаны предметы. 

- ориентируется  в  многообразии  предметов  одного  вида,  группирует предметы по 

признакам путем сравнения пар и групп предметов разных видов;  

-  дифференцировать предметы внутри одного вида;  

-    ухаживает  за  предметами,  игрушками,  пособиями,  использует их по назначению;  

- знает правила поведения в природе: не загрязнять мест отдыха, не ломать деревьев и 

кустов, не рвать растения, бережно относиться к животным. 

- знает предметы быта, техники и уметь ими пользоваться. Имеет представление о правилах 

безопасного использования бытовой техники 

-  знает и называет многие профессии, их необходимость;  

-  имеет представление о содержании труда, названиях профессий, цели работы, материалах, 

оборудовании, орудиях труда и инструментах, трудовых действиях и их последовательности, 

результатах труда и его значении. 

-имеет представления о некоторых учреждениях культурно-бытового обслуживания 

населения имеет представление о некоторых общественных учреждениях, называет и 

понимает их назначение; 

-знает о многообразии специального транспорта, его оборудовании механизмами и 

устройствами для выполнения определенного вида работ 

 -  знает и соблюдает правила поведения в общественных местах;  

- знает и называет название  своего  города, домашний  адрес,  название улицы, на которой 

расположен детский сад;  

- знает и называет разные виды транспорта, их назначение;  

-  различает проезжую часть дороги, тротуар; понимает значение сигналов светофора, их 

роль для движения машин и пешеходов;  

- умеет оценивать эмоциональное состояние человека;  

- соблюдает правильную осанку во время ходьбы, за столом и т.д.;  

-  знает  и  соблюдает  правила  поведения,  ухода  за  телом;  стремится  к здоровому образу 

жизни;  

- имеет представления о возможностях своего зрения, пользуется зрительной ориентацией в 

соответствии со зрительными возможностями;  

-  использует сохранные анализаторы.  

 

№ Лексические темы Темы НОД Программное содержание 

1-2 Диагностика   

3 Школа.  Школа. Закрепить знания детей о правилах поведения 

в школе, развивать навыки сравнения, 

ориентировку в пространстве. Воспитывать 

нравственные качества. Работать над 

развитием психических процессов, 

способствовать развитию точности движения 

рук (подготовка руки к письму) 

Способствовать активизации, стимуляции и 

упражнению зрительных функций с опорой на 

сохранные анализаторы. 
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4 Осень. . Деревья 

осенью. 

Осень. 

Деревья 

осенью. 

Учить группировать предметы по 

обобщающим признакам, сравнивать 

предметы по величине. Развивать 

прослеживающие функции взора, глазомера,  

зрительную память, ориентировку на 

плоскости. 

5 Овощи Овощи Уточнить и расширить представления об 

овощах, их свойствах и качествах, учить 

сопоставлять форму овощей с геометрической 

формой. Способствовать активизации, 

стимуляции и упражнению зрительных 

функций с опорой на сохранные анализаторы. 

Воспитывать интерес к труду взрослых. 

6 Фрукты Фрукты Уточнить и систематизировать  знания о 

фрукты, их качествах и свойствах. Развивать 

произвольное внимание, память, мелкую 

моторику. Развивать прослеживающие 

функции взгляда. Воспитывать трудолюбие, 

взаимовыручку. 

7 Грибы, ягоды. Лесные 

тропинки 

Систематизировать и обобщить знания о 

ягодах, грибах, их свойствах, различать 

съедобные и несъедобные грибы форм, 

развивать пространственную ориентировку, 

мелкую моторику, фиксацию взора, память, 

внимание. Воспитывать бережное отношение 

к миру растений 

8 Птицы 

перелетные и 

оседлые 

Птицы 

перелетные 

и оседлые 

Учить группировать птиц по образ жизни, 

называть их. Продолжить учить детей 

последовательно описывать птицу по карте-

символу, формировать способность к 

обобщению. Развивать ориентировку в 

пространстве, развивать логическое 

мышление, мелкую моторику, упражнять в 

различии холодных и теплых тонов. Развивать 

прослеживающие функции взгляда. 

Воспитывать культуру труда. 

9 Человек. Человек. Уточнить и расширить представления о 

строении человека, прививать культурные 

навыки, упражнять в умении выделять и 

называть части. Развивать память, внимание, 

речь. 
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10 Игрушки народов 

России. 

Игрушки. Учить последовательно описывать предметы, 

различать холодные и тёплые тона, 

группировать и классифицировать предметы. 

Развивать слуховое восприятие, внимание, 

память, учить ориентироваться, опираясь на 

устную информацию, развивать 

цветовосприятие. Способствовать 

активизации, стимуляции и упражнению 

зрительных функций с опорой на сохранные 

анализаторы. 

11 Домашние 

животные 

Домашние 

животные 

Систематизировать знания детей о животном 

мире, познакомить со значением понятий 

«домашние», стадо, табун, отара. Работать 

над развитием психических процессов, 

способствовать развитию точности движения 

рук (подготовка руки к письму) 

Способствовать активизации, стимуляции и 

упражнению зрительных функций с опорой на 

сохранные анализаторы. Воспитывать интерес 

к труду взрослых. 

12 Дикие животные Дикие 

животные 

Сибири 

Уточнить и расширить представления детей о 

животных наших лесов, развивать навыки 

сравнения. Упражнять в вырезании предметов 

округлых форм, развивать пространственную 

ориентировку, мелкую моторику, фиксацию 

взора, память, внимание. Воспитывать 

бережное отношение к животному миру 

13 Я и моя семья. Я и моя 

семья. 

Учить детей воспринимать себя как ячейку 

общества, осваивать схему своего тела, 

продолжить формировать понятие – семья, 

воспитывать добрые чувства к родным, 

развивать произвольное внимание, память, 

мелкую моторику, развивать навыки 

сравнения, наблюдательности. 

14 Зима. Зимующие 

птицы. 

Зима. 

Наши 

пернатые 

друзья. 

Уточнить и расширить представления детей о 

зимующих птицах, узнавать их по оперению, 

учить последовательно описывать предмет, 

закрепить умение квалифицировать птиц по 

образу жизни. Пользоваться символами. 

Развивать наблюдательность, мыслительные 

операции, прослеживающие функции взора. 

Воспитывать гуманное отношение к птицам. 
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15 Животные 

жарких стран. 

Животные 

жарких 

стран. 

Учить детей дифференцировать животных по 

месту их обитания, закрепить знания детей о 

повадках животных, их образе жизни. 

Развивать логическое мышление, навыки 

сравнения, обобщения, ориентироваться на 

плоскости, тонкую дифференцировку 

оттенков оранжевого цвета, фиксацию взора. 

Учить контурному изображению зверей. 

16 Мебель Мебель Продолжить работу по формированию у детей 

знаний о разнообразии мебели, 

классифицировать, обобщать, пользоваться 

символами, развивать пространственную 

ориентировку, координацию движения глаз, 

рук, мелкую моторику. 

17  Новый год.  Новый год. Познакомить с историей празднования 

Нового года. 

 Соотносить предметы по цвету и 

насыщенности. Работать над развитием 

психических процессов, способствовать 

развитию точности движения рук (подготовка 

руки к письму) Способствовать активизации, 

стимуляции и упражнению зрительных 

функций с опорой на сохранные анализаторы. 

18 Каникулы   

19 Посуда. Посуда. Познакомить с профессией повара, упражнять 

в умении обобщать и квалифицировать, 

умение группировать предметы по цвету, 

умение пользоваться этим в практической 

деятельности, развивать тонкую 

дифференцировка зелёного цвета, 

произвольное внимание, память, фиксацию 

взора, прослеживающие функции взора. 

Воспитывать уважение к труду взрослых. 

20 Кузбасс – мой 

край родной. 

Наша страна. 

Кемеровска

я область. 

Наша 

Родина. 

Продолжить знакомство с символикой нашей 

родины, углубить знания детей о Родине, 

развивать внимание, память, речь развивать 

прослеживающие функции взора, упражнять в 

штриховке, вырезании. 

21 Наш дом. Наш дом. Продолжить знакомство детей с 
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  разнообразием зданий, упражнять в умении 

выделять и называть части, развивать 

ориентировку в ограниченном пространстве, 

развивать дифференциацию основных 

направлений в пределах активного 

передвижения, развивать глазомер, мелкую 

моторику, развивать прослеживающую 

функцию взора. 

22 Бытовые 

приборы. 

Инструменты. 

Бытовые 

приборы. 

Инструмен

ты. 

Дать знания детям о бытовых механизмах, их 

назначении, обобщать и дифференцировать 

понятия инструменты, электроприборы. 

Развивать память, цветовое восприятие, 

тонкую дифференцировку оттенков  

фиолетового цвета, ориентировку на 

плоскости. 

23 Одежда. Обувь. 

Головные уборы. 

Одежда. 

Обувь. 

Головные 

уборы. 

Продолжить знакомство с предметами быта, 

обогащать сенсорный опыт детей, учить 

последовательно описывать предмет, 

познакомить с трудом портных. Развивать 

цветовосприятие, глазомер, внимание, память, 

фиксацию взора, прослеживающие функции 

взора. Воспитывать эстетический вкус 

24 Наша армия Наша 

армия. 
Систематизировать знания детей об армии, о 

военной технике; ввести элементы 

классификации войск: воздушные, 

сухопутные, морские; 

Работать над развитием психических 

процессов, способствовать развитию точности 

движения рук (подготовка руки к письму) 

Способствовать активизации, стимуляции и 

упражнению зрительных функций с опорой на 

сохранные анализаторы. 

25 Рыбы. 

Земноводные. 

Рыбы. 

Земноводн

ые. 

Уточнить и расширить представления детей о 

рыбах, земноводных, о их образе жизни; 

учить понимать и различать понятия – 

животные, растения, природа. Соотносить 

предметы по цвету и насыщенности. Работать 

над развитием психических процессов, 

способствовать развитию точности движения 

рук (подготовка руки к письму) 

Способствовать активизации, стимуляции и 

упражнению зрительных функций с опорой на 
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сохранные анализаторы. 

26 Весна. Мамин 

праздник. 

Весна. 

Мамин 

праздник. 

Познакомить детей с историей данного 

праздника. 

Учить уважать сверстниц, мам ,бабушек, др. 

женщин. 

Развивать слуховое восприятие, внимание, 

память, учить ориентироваться, опираясь на 

устную информацию, развивать 

цветовосприятие. Способствовать 

активизации, стимуляции и упражнению 

зрительных функций с опорой на сохранные 

анализаторы. 

27 Профессии. Профессии. 

Кузбасс- 

шахтерски

й край 

Познакомить детей с названиями редких 

профессий: гравёр, скульптор, ювелир. 

Уточнить представления об информативных 

признаках профессий: спецодежда; орудия 

труда;  результат или продукт деятельности; 

предметное окружение. 

Обогащать знания детей о конкретных видах 

труда в разных сферах: промышленность, 

сельское хозяйство, транспорт, сфера 

обслуживания, культура. 

Приобщить детей к помощи взрослым в 

детском саду и дома. Учить бережному 

отношению к результатам труда, уважать  и 

ценить труд людей разных профессий. 

Учить детей определять, какие личные 

качества и физические возможности не 

обходимы данной профессии. 

28 Транспорт. Транспорт. Систематизировать знания детей по теме 

«Транспорт», познакомить с профессией – 

лётчик,  упражнять в умении называть виды 

транспорта, обобщать виды транспорта по 

типу передвижения. Развивать психические 

процессы, мелкую моторику пальцев, 

способствовать развитию точности движения 

рук (подготовка руки к письму) 

Способствовать активизации, стимуляции и 

упражнению зрительных функций с опорой на 
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сохранные анализаторы 

29 Каникулы 

 

  

30 Перелётные 

птицы. 

Перелетны

е птицы. 

Познакомить с образом жизни перелетных 

птиц, учить узнавать на иллюстрации, 

различать по внешнему виду. Воспитывать 

любовь и интерес к пернатым друзьям, 

устанавливать причинно-следственные связи. 

Пользоваться символами. Развивать 

наблюдательность, мыслительные операции, 

прослеживающие функции взора. 

31 Домашние птицы 

  

Домашние 

птицы. 

  

Уточнить и расширить представления детей о 

домашних птицах, их образе жизни.  Работать 

над развитием психических процессов, 

способствовать развитию точности движения 

рук (подготовка руки к письму) 

Способствовать активизации, стимуляции и 

упражнению зрительных функций с опорой на 

сохранные анализаторы. Воспитывать интерес 

к труду взрослых. 

    32   Космос.  Космос.  Учить детей ориентироваться в 

микропространстве (на доске, листе в клеточку). 

2.Учить детей словесно обозначать 

пространственное расположение предметов 

относительно друг друга. 

3.Совершенствовать умение использовать в речи 

пространственные термины (около, рядом, между 

и т. п. 

 

 

33 Насекомые Насекомые.  Дать понятие «насекомые вредные», 

«насекомые полезные», познакомить с 

образом жизни насекомых , учить детей 

строить схему, правильно произносить 

окончания слов существительных во мн. 

числе родительного падежа. Развивать 

произвольное внимание, память, умение 

действовать согласно инструкции взрослого, 

развитие фиксации взора, мелкой моторики, 

координации движения глаз и рук. 
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34 Цветы Цветы 

(садовые, 

комнатные, 

полевые) 

Закрепить понятия- садовые, луговые, 

полевые цветы, учить классифицировать и 

обобщать.   Развивать произвольное 

внимание, память, мелкую моторику пальцев. 

Способствовать активизации, стимуляции и 

упражнению зрительных функций с опорой на 

сохранные анализаторы. Воспитывать интерес 

к природе 

 

35 День Победы Этих дней 

не 

смолкнет 

слава 

Продолжить знакомство с героическим 

прошлым нашего народа, воспитывать 

патриотизм, любовь к Родине, развивать 

внимание, память, речь развивать 

прослеживающие функции взора, упражнять в 

штриховке, вырезании 

.   

 

36 Лето.   Лето.  .  Продолжать закреплять признаки лета;учить 

детей отличать лето от других времен года. 

Развивать произвольное внимание, память, 

мелкую моторику пальцев. Способствовать 

активизации, стимуляции и упражнению 

зрительных функций с опорой на сохранные 

анализаторы. Воспитывать интерес к природе. 

  

  

37 Диагностика   

 

 

 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников 

Работа с родителями.  
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 Одним из важнейших направлений является работа с семьями детей с 

нарушениями зрения.  

 • выступления на родительских собраниях по общим вопросам воспитания, 

обучения и развития детей с нарушением зрения;  

 • консультации для отдельных групп родителей с учетом общих для них 

проблем, связанных с особенностями развития детей, трудностями в овладении 

определенными знаниями;  

 • индивидуальное консультирование родителей;  

 • проведение для родителей индивидуальных и подгрупповых коррекционных 

занятий, целью которых является обучение родителей приемам взаимодействия 

с ребенком; выставки специальной, доступной для понимания родителей, 

литературы с аннотациями тифлопедагога; выставки игр и специальных 

пособий, которые родители могут использовать в занятиях с детьми дома;  

 • выставки детских работ, выполненных на занятиях тифлопедагога; задания на 

дом (на выходные дни, на лето).  

 • выставки специальной литературы, игр, пособий, детских работ  

 • рекомендации по закреплению и совершенствованию сформированных у 

детей навыков на занятиях, профилактике зрительных утомлений, развитию 

зрительных функций. 

 

Работа с 

родителя

ми 

Участие в 

родительских 

собраниях 

Выступления  Знакомство с задачами 

тифлопедагогической 

работы. Повышение 

общего уровня 

компетентности родителей 

в вопросах развития 

ребенка и коррекции 

зрения. Формирование 

представлений о 

возможностях детей с 

нарушением зрения. 

Компетен

ция 

педагога 

в области 

тифлопед

агогики; 

активност

ь 

педагога; 

заинтерес

ованность 

родителе

й. 

Сентябрь-

май 

Протоколы 

собраний. 
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 Проведение 

индивидуальн

ых 

консультаций, 

беседы  

Индивидуальны

е консультации, 

беседы 

Повышение общего 

уровня компетенции 

родителей в вопросах 

развития ребенка и 

коррекции зрения. 

Уточнение 

индивидуальных 

особенностей ребенка. 

Оказание психолого-

педагогической 

поддержки. 

 В течение 

учебного 

года, по 

мере 

необходимос

ти 

Журнал 

консультаций 

 Групповые 

консультации 

Групповая 

консультация 

«Особенности 

коррекционной 

работы с 

дошкольниками 

с нарушением 

зрения» 

. 

Знакомство с 

особенностями 

коррекционной работы с 

дошкольниками с 

нарушением зрения при 

подготовке к обучению в 

школе. 

Сентябрь   

  Консультация   

«Подготовка к 

школе детей с 

нарушением 

зрения» , « 

Гендерное 

воспитание в 

семье» 

 

Знакомство с развитием 

зрительного анализатора и 

особенностями 

восстановления 

зрительных функций в 

домашних условиях. 

 

Февраль   

  Консультация 

«Роль мелкой 

моторики в 

развитии 

ребенка» 

«Роль  

графомоторных 

навыков в 

развитии детей 

с нарушением 

зрения»  

Знакомство с 

особенностями  мелкой 

моторики дошкольников с 

нарушением зрения и 

способами ее развития в 

домашних условиях» 

Апрель   

 Оформление 

наглядной 

агитации 

Папка-

раскладушка 

 

Привлечение родителей к 

оказанию помощи детям в 

преодолении трудностей в 

обучении 

Подборка 

интересн

о и 

нужной 

информа

ции; 

заинтерес

ованность 

родителе

й и их 

активност

ь 

Ежемесячно  Текстовый 

материал по 

направлениям 

коррекционной 

работы, 

рекомендации 

по работе с 

детьми в 

домашних 

условиях. 
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Материально-техническое обеспечение 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является 

создание развивающей предметно-пространственной среды, насыщенной 

социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей 

формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, 

доброжелательность и др. Важную роль здесь играет сезонность и 

событийность образования дошкольников. Чем ярче будут события, 

происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут 

отражение в деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии. 

Методики, технологии, средства воспитания, обучения и развития де- 

тей 5-7лет с нарушением зрения  

  

Здоровьесберегающие технологии  

-  режим телесной вертикали (В.Ф. Базарного);  

-  режим динамической смены поз;  

-  использование традиционных и нетрадиционных методов улучшения  

зрения (технология Е.С. Незамовой);  

Технологии, применяемые для снятия зрительных и двигательных  

нагрузок:  

 

- Зрительная гимнастика  

- Пальчиковая гимнастика  

- Динамические паузы  

- «Технология  обучения    приемам  снятия  напряжения  психоэмоциональной  

сферы  и  расслабления  мышц  глаз»,  авторы  У.  Бейтс,  М. Корбетт;  

- «Технология проведения аккомодационного тренинга» Э.С. Аветисова;  

- «Технологии    проведения  игрового  массажа  и  самомассажа  кистей рук»  

  

Технологии на основе активизации и интенсификации деятельности  

Игровые технологии   

Концептуальные идеи и принципы:  

-  игра  –  ведущий  вид  деятельности  и  форма  организации  процесса 

обучения;  

-  игровые методы и приёмы - средство побуждения, стимулирования 

обучающихся к познавательной деятельности;  

-  постепенное  усложнение  правил  и  содержания  игры  обеспечивает 

активность действий;  

-  игра как социально-культурное явление реализуется в общении. Через 

общение она передается, общением она организуется, в общении она 

функционирует;  
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-  использование  игровых  форм  занятий  ведет  к  повышению  творческого 

потенциала обучаемых и, таким образом, к более глубокому, осмысленному и 

быстрому освоению изучаемой дисциплины;  

-  цель игры – учебная (усвоение знаний, умений и т.д.). Результат 

прогнозируется заранее, игра заканчивается, когда результат достигнут;  

-  механизмы  игровой  деятельности  опираются  на  фундаментальные 

потребности  личности  в  самовыражении,  самоутверждении,  саморегуляции, 

самореализации.  

Технологии проблемного обучения  

Концептуальные идеи и принципы:  

-  создание проблемных ситуаций под руководством педагога и активная 

самостоятельная деятельность обучающихся по их разрешению, в результате 

чего и осуществляется развитие мыслительных и творческих способностей, 

овладение знаниями, умениями и навыками;  

-  целью проблемной технологии выступает приобретение ЗУН, усвоение  

способов  самостоятельной  деятельности,  развитие  умственных  и  творческих 

способностей;  

-  проблемное обучение основано на создании проблемной мотивации;  

-  проблемные ситуации могут быть различными по уровню проблемности, по 

содержанию неизвестного, по виду рассогласования информации, по другим 

методическим особенностям;  

-  проблемные  методы  —  это  методы,  основанные  на  создании  проблемных 

ситуаций, активной познавательной деятельности учащихся, требующей 

актуализации знаний, анализа, состоящей в поиске и решении сложных 

вопросов, умения видеть за отдельными фактами явление, закон.  Технологии, 

основанные на коллективном способе обучения   

(В.Дьяченко, А.Соколов, А.Ривин, Н.Суртаева и др.)  

Технологии сотрудничества  

Концептуальные идеи и принципы:  

-  позиция  взрослого  как  непосредственного  партнера  детей,  включенного в 

их деятельность;  

-  уникальность партнеров и их принципиальное равенство друг другу, различие 

и оригинальность точек зрения, ориентация каждого на понимание и активную 

интерпретация его точки зрения  партнером, ожидание ответа и его 

предвосхищение в собственном высказывании, взаимная дополнительность 

позиций участников совместной деятельности;  

-  неотъемлемой  составляющей  субъектного  взаимодействия является 

диалоговое общение, в процессе и результате которого происходит не просто 

обмен идеями или вещами, а взаиморазвитие всех участников совместной 

деятельности;  

-  диалоговые  ситуации  возникают  в  разных  формах  взаимодействия:  

педагог - ребенок; ребенок - ребенок; ребенок - средства обучения; ребенок –  

родители;  

-  сотрудничество  непосредственно  связано  с  понятием  –  активность.  
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Заинтересованность  со  стороны  педагога  отношением  ребёнка  к  

познаваемой  

действительности, активизирует его познавательную деятельность, стремление  

подтвердить свои предположения и высказывания в практике;  

-  сотрудничество и общение взрослого с детьми, основанное на диалоге  

- фактор развития дошкольников, поскольку именно в диалоге дети проявляют  

себя равными, свободными, раскованными, учатся самоорганизации, 

самодеятельности, самоконтролю.  

Проектная технология  

Концептуальные идеи и принципы:  

-  развитие свободной творческой личности, которое определяется задачами 

развития и задачами исследовательской деятельности детей, динамичностью 

предметно-пространственной среды;   

-  особые  функции  взрослого,  побуждающего  ребёнка  обнаруживать 

проблему, проговаривать противоречия, приведшие к её возникновению, 

включение ребёнка в обсуждение путей решения поставленной проблемы;  

-  способ достижения дидактической цели в проектной технологии 

осуществляется через детальную разработку проблемы (технологию);  

-  интеграция образовательных содержаний и видов деятельности в рамках 

единого проекта совместная интеллектуально – творческая деятельность;   

-  завершение процесса овладения определенной областью практического  или  

теоретического  знания,  той  или  иной  деятельности,  реальным, осязаемым 

практическим результатом, оформленным тем или иным образом.  

   

Коррекционно-развивающие технологии  

-  технология предаппаратной подготовки: формирование необходимого запаса 

знаний  и умений для эффективного лечения на специальных медицинских 

аппаратах в различные периоды восстановления зрения,  

-  использование  специальных  зрительных  тренажеров,  настенных, 

напольных, потолочных ориентиров для тренировки зрительных функций, 

развития  и  коррекции  зрительного  восприятия  и  зрительно-моторной  

координации;  

-  технология  проведения  комбинированных  физкультурных  упражнений с 

активизацией зрения (М.А. Мишиной);  

-  использование традиционных и нетрадиционных методов улучшения зрения 

(технология Е.С. Незамовой);  

-  технология обучения приемам снятия напряжения психоэмоциональной 

сферы и расслабления мышц глаз (У. Бейтса, М. Корбетта);  

-  технологии проведения «аккомодационного тренинга».  

  

Информационно-коммуникационные технологии  

Концептуальные идеи и принципы:  

- компьютер – игровое средство решения познавательных задач;  
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-  информация, представленная в игровой форме стимулирует познавательную 

активность и интерес детей;   

-  образный  тип  информации,  представленный  на  экране  компьютера, 

соответствует возрастным и психологическим особенностям детского 

восприятия окружающей действительности;  

-  моделирование  жизненных  ситуаций,  которые  нельзя  увидеть  в  

повседневной жизни (путешествия в незнакомые страны, неожиданные и 

необычные эффекты) позволяет расширять границы познания ребёнка  

-  выполнение заданий на компьютере позволяет работать в режиме 

самостоятельного выбора действий по достижению и исправлению полученных 

результатов,  самостоятельного  регулирования  темпа  и  количества  

решаемых обучающих задач;  

-  в ходе выполнения того или иного задания ребёнок учится планировать, 

выстраивать логику элемента конкретных событий, представлений, у него 

развивается способность к прогнозированию результата действий;  

-  поощрение  ребёнка  при  правильном  решении  познавательных  задач 

самим компьютером - приобретение уверенности в собственных возможностях 

и способностях, условие формирования самооценки и самоконтроля.   

  

 

Центр  зрительного 

развития 

-альбом « Графические диктанты» 

- дидактическая игра «Заплатки»; 

- дидактическая игра «Сравни и подбери»; 

- дидактическая игра «Форма и цвет»; 

- дидактическая игра «Чудесный мешочек»; 

- дидактическая игра «Четвертый лишний»; 

- дидактическая игра «Веселый счет»; 

- дидактическая игра «Что лишнее»; 

- дидактическая игра « Вкладыши- геометрические 

фигуры »; 

- дидактическая игра « Корзинки фруктов, овощей, 

ягод»  

- дидактическая игра «Разрезные картинки» (по всем 

лексическим темам) 
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- геометрические формы ( конус,цилиндр,шар,куб) 

- трафареты; 

-тетради, маркеры, ручки, простые и цветные 

карандаши, ластик, фломастеры 

- цифры; 

- буквы; 

- пирамидки; 

-резиновые игушки( дикие животные;овощи и 

фрукты) 

- наборы из геометрических фигур; 

- зашумованные, наложенные, теневые и контурные 

изображения;. 

Познавательный  центр Папки с иллюстративным материалом и 

дидактические пособия по развитию зрительного 

восприятия окружающего мира. 

Центр развития 

ориентировочных 

навыков 

 

- « Насекомое лото»; 

- «лабиринты металлические, деревянные»; 

- фланелеграф; 

- рабочие тетради « Лингвистическая лаборатория» ; 

- дидактическая игра «Времена года»; 

- дидактическая игра «Части суток»; 

- дидактическая игра « Дом»  

- дидактическая игра « Одежда, обувь, головные 

уборы»; 

Центр развития мелкой 

и крупной моторики 

-стеклярусы 

-семена ( фасоль, горох) 
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-цветная лапша 

-конструктор металлический, пластиковый 

- дидактическая игра «Бусы 

-шнуровка « Животные», «Птицы», «Морские 

обитатели»,   «Насекомые» 

-«озорные прищепки» ( птицы, дикие и домашние 

животные) 

-- мозаика; 

- штриховки; 

 упражнения для пальчиковой гимнастики 

«Пальчиковые шаги»;  «Альбом графомоторики» 

 

Перечень программ, технологий и дидактических пособий  

обеспечивающих выявление особых образовательных потребностей детей с 

нарушением зрения ( диагностика) 

- Забрамная С.Д. Задания для первичного психолого-педагогического 

обследования ребенка 

- Безруких М.М. Методика оценки уровня развития  зрительного восприятия 

детей 5-7,5 лет. 

- Колесникова Е.В.«Готов ли ваш ребенок к школе? 

                                      Литература 

1. Плаксина Л .И. « Развитие зрительного восприятия у детей с нарушениями 

зрения» 

2. Григорьева Л.П.. Бернадская М.Э « Развитие восприятия у ребенка». 

3. Морозова И.А., Пушкарева М.А. «Ознакомление с окружающим миром. Для 

работы с детьми 5-6 лет. КРО» 

4. Морозова И.А., Пушкарева М.А. «Ознакомление с окружающим миром. Для 

работы с детьми 6-7 лет. КРО» 
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5.Краснощекова Н.В. « Развитие ощущений и восприятия у детей» 

6.Епифанцева Т.Б.,Киселенко Т.Е. « Настольная книга педагога-дефектолога» 

7.Дружинина Л.А. « Коррекционная работа в детском саду для детей с 

нарушением зрения» 

8.Маллаев Д.М. « Игры для слепых и слабовидящих детей» 

9.Крылова Н.А. « Специальные приемы и методы обучения русскому языку 

слабовидящих детей» 

   10.Каплан А.И.. Морозова Н.Г. « Если ребенок плохо видит» 

   11. Семенов Л.А., Солнцев Л.И. « Обучение ориентированию в пространстве 

и мобильности слепых учащихся начальных классов». 

   12. Земцова М.И. « Обучение и воспитание дошкольников с нарушениями 

зрения». 

13.Стернина Э.М « Теория и методика воспитания слепых и слабовидящих 

школьников». 

14.Солнцева Л .И. « Особенности проведения занятий со слепыми детьми в 

часы коррекции». 

15.Григорьев Л.П..Сташевский С.В. « Основные методы развития зрительного 

восприятия у детей с нарушение зрения» 

16.Савина Л.П. « Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников»  

17.Шадрина И.В.(составитель) « Рекомендации по организации коррекционно-

воспитательной работы для детей с нарушением зрения», « Организация 

зрительной работы для детей с нарушением зрения»  

18.Дидактический материал для занятий с детьми 5-7 лет « Мир животных» 
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19. Департамент образования и науки Кемеровской области « Здоровье и 

развития личности. Формирование здоровьесберегающего и социально-

адаптивного образовательного пространства» 

20. Основная общеобразовательная программа КГКУ Детский дом 2 

21. Баряева Л. Б., Гаврилушкина О. П., «Программа воспитания и обучения 

дошкольников с интеллектуальной недостаточностью». 

 

22.Екжанова Е.А., Стребелева Е.А. «Коррекционно-развивающее обучение и 

воспитание. Программа дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта» 

23.С.Г. Шевченко «Подготовка к школе детей с задержкой психического 

развития» 
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